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※目標が達成できたら、下の枠に「✔」を入れましょう。 

■プラスチックチャレンジ チェックリスト（健康な惑星のヒーラー（治癒者）） 
 学習目標 ✔ 自分が気づいたことと目標を書こう 

知
る 

身近にあるプラスチック製品を 10 個見つける。 
 

 

プラスチック製品がどうやって作られるのか家

の人に聞いてみる。 
 

 

Earth Tribe のメンバーになる（バッジを着用できる）  バッジ着用日     年   月   日 

隊長承認欄 

承認日 役務 氏名 

     年    月    日   

 

 学習目標 ✔ 自分が実施したこと・気づいたことを書こう 

協
力
す
る 

家の人の手伝いをして燃えるごみとプラスチック

ごみを分別してみる。 
 

 

プラスチック製品を減らすためにできることを

家族と話し合ってみる。 
 

 

一緒に活動する仲間を見つける  達成日     年   月   日 

隊長承認欄 

承認日 役務 氏名 

     年    月    日   

 

 学習目標 ✔ 自分が実施したこと・気づいたことを書こう 

実
行
す
る 

清掃ハイキングに参加して自分たちの周りをき

れいにする。  

 

Earth Tribe のメンバーになる（バッジを着用できる）  
チャレンジバッジ

授与日 
    年   月   日 

隊長承認欄 

承認日 役務 氏名 

     年    月    日   

 

チャレンジバッジを授与された君は「健康な惑星のヒーラー」になりました。これからも治癒者としてこの活動を続

けてください。  
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※WOSM WEB サイトに登録して活動を続けましょう。 

■プラスチックチャレンジ 報告書（健康な惑星のヒーラー（治癒者）） 
 実行した内容 <30 分程度・継続した内容> ✔ いつ、だれが、何を行ったか書こう 時間 

報
告
す
る 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

世界のメンバーと共有する  

WOSM Web サイトに登録する   

通算奉仕時間  

（サービスアワー）  

 

登録単位 □団 □隊 □その他（      ） 

チャレンジを達成する  達成日    年   月   日 

隊長承認欄 

承認日 役務 氏名 

     年    月    日   
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